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Το συνέδριο Παιδοψυχολογίας των Προγραμμάτων 
Ψυχικής και Κοινοτικής Υγείας του Πανεπιστημίου 
Αιγαίου εξυφάνθηκε από τους γόνιμους διαλόγους 

και προβληματισμούς, οι οποίοι αναδύθηκαν κατά τη 
διάρκεια της επαγγελματικής εξειδίκευσης 500 

περίπου εργαζομένων στην ψυχική υγεία, 
εκπαιδευτικών και κοινωνικών επιστημόνων στο 
Ίδρυμα μας. Το ευρύ φάσμα των φορέων, που 

συμμετέχουν ως συνδιοργανωτές, αποδεικνύει πως 
η διάχυση των επιστημονικών μας στόχων 

επετεύχθη άριστα μέσα από τις πρακτικές και 
εθελοντικές δράσεις των επιμορφουμένων στο 

Πανεπιστήμιο Αιγαίου. Αλλά πάνω από όλα εγγυάται 
τη διεπιστημονικότητα των προσεγγίσεων, το 

βασικότερο αίτημα της εποχής. 
Το συνέδριο αυτό αποτελεί ένα βήμα διαλόγου γι 
αυτούς, αλλά και για τους διδάσκοντες και τους 

Έλληνες επιστήμονες, που θα αποτυπωθεί σε 
ανοιχτούς για όλους τόμους πρακτικών και διεθνείς 

δημοσιεύσεις. Σας ευχαριστούμε όλους για τη 
συμμετοχή 

 
Ο επιστημονικά υπεύθυνος των Προγραμμάτων 

Ψυχικής και Κοινοτικής Υγείας 
 

Ευστράτιος Παπάνης 
 

Μόνιμος Επίκουρος Καθηγητής Πανεπιστημίου 

Αιγαίου 



  

Γενικές Πληροφορίες  
 

 

Ημερομηνία Συνεδρίου  

 

Το 1ο Επιστημονικό Συνέδριο Έρευνα και Καινοτομία 

στην Παιδοψυχολογία και την Παιδοψυχιατρική - 

Διεπιστημονικές προσεγγίσεις και προοπτικές θα 

πραγματοποιηθεί 11-12 Φεβρουαρίου 2017 
 

 Τόπος Διεξαγωγής  
Αίθουσα Ολυμπία στο Ξενοδοχείο Στράτος Βασιλικός 

(Μιχαλακοπούλου 114) 

Αθήνα- Aegean Omiros College, Πανεπιστημίου 17 & 
 
 

Τηλ.: 2251036520, 6940911716, 6988019804, 

6972192165, 6985586319, 6988069584, 6948711315 
 
 

Γλώσσα Συνεδρίου  
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική 

 

 Ιστοσελίδα Συνεδρίου  
www.child-psychology8@webnode.gr 

 

 

 

 

 

 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
 

Δρ Ευστράτιος Παπάνης, Μόνιμος Επίκουρος Καθηγητής του Πανεπιστημίου 

Αιγαίου 

Δρ Γεώργιος Κορρές, Καθηγητής του Πανεπιστημίου Αιγαίου 

Δρ Ελευθερία Σάλμοντ, Σ. Μέλος ΔΕΠ Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 

Αγγελική Σιμεωνίδη, Ψυχολόγος, Υπεύθυνη Τμήματος Ψυχολογίας Aegean 

College 

Δρ Γεώργιος Φρέρης, Παιδοψυχίατρος, Συστημικός Θεραπευτής, Διευθυντής, 

Εθνικό Σύστημα Υγείας (Ε.Σ.Υ.), Κέντρο Ψυχικής Υγείας, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. "Η 

ΣΩΤΗΡΙΑ" 

Δρ Μυρσίνη Ρουμελιώτου, Συντονίστρια Γραφείου Εκπαίδευσης Ελληνικής 

Πρεσβείας, Βρυξέλλες 

Δρ. Γεώργιος Α. Κουγιουμτζής, Εκπαιδευτικός, Διδάσκων Πανεπιστημίου 

Αθηνών & ΑΣΠΑΙΤΕ 

Δρ Αικατερίνη Κόκκινου, Μέλος ΔΕΠ , Στρατιωτική Σχολή Ευελπίδων 

Δρ Αγνή Βίκη, Ψυχολόγος , Εκπαιδευτικός Ειδικής Αγωγής 

Ιωάννης Ρες, Στέλεχος Εκπαίδευσης 

Δρ Χαράλαμπος Τσίρος, Παιδαγωγός, Κοινωνιολόγος, Μηχανικός Μ.Μ 

Ελένη Πρασσά, MSc Κοινωνιολόγος 

Δρ Χρυσάνθη Παλάζη, Δρ. Παιδαγωγικής, MSc Σχολικής Ψυχολογίας 

Κυρικάκη Έφη, Εκπαιδευτικός, Educational Coach, MetaMathesis 

Διονύσιος Σουρέλης, Ψυχολόγος Μ.Sc., Υπ. Διδάκτωρ Συμβουλευτικής 

Ψυχολογίας και Ψυχοθεραπείας Παν/μίου Middlesex, Λονδίνου 

Σοφία Πακλατζόγλου, MSc Θεολόγος, Kοινωνιολόγος, ΜΔΕ Παιδαγωγικής 

 
ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
 

Ελένη Πρασσά, MSc Κοινωνιολόγος 

Σοφία Πακλατζόγλου, MSc Θεολόγος, Kοινωνιολόγος, ΜΔΕ Παιδαγωγικής 

Ελισάβετ Γκινάλα, Κοινωνιολόγος 

Μαρίζα Παπαϊωάννου, Κοινωνιολόγος 

Σταυρούλα Βεγιάζη, Ψυχολόγος 

Χρύσα Ταπίνη, Κοινωνιολόγος 

Πηνελόπη Αλιάγα, Κοινωνιολόγος 

Μυρτώ Μπεσλεμέ, Κοινωνιολόγος 

Γιάννης Κωνσταντακόπουλος, Μαθηματικός 

Τερέζα Πρασσά, Τεχνικός υποστήριξης ηλεκτρονικών συστημάτων 

Κατερίνα Μπαλάσα, MBA, Κοινωνιολόγος 
 



http://aegean-
seminars.webnode.gr/ 
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9:00- 9:30       ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

9:30 - 10:00 

 

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 

 

ΚΕΝΤΡΙΚΕΣ ΟΜΙΛΙΕΣ 
ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ 

Ξενοδοχείο «Στράτος Βασιλικός» (Μιχαλακοπούλου 114) 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Γιώργος Φρέρης, Δ/ντής Παιδοψυχίατρος, Κέντρο Ψυχικής Υγείας Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ» 

10:00-10:25 Χτίζοντας θεραπευτικές πρακτικές. Από την επιστημονική αλήθεια, στη λειτουργική πραγματικότητα. 
Γεώργιος Φρέρης, Δ/ντής Παιδοψυχίατρος, Κέντρο Ψυχικής Υγείας Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ» 

10:25-10:45 
Το μουσικό παιχνίδι ως ευνοϊκό περιβάλλον για την ανάπτυξη της αυτο-ρύθμισης  
Αντωνία Ζαχαρίου, Λέκτορας & Dr. D. Whitebread, Acting director of the centre for play in education, development and 
learning, University of Cambridge 

10:45-11:05 

Το σύνδρομο του «μικρού σοφού». Προτάσεις, στρατηγικές  και τεχνικές διδασκαλίας για την αντιμετώπιση των συμπτωμάτων 
και προοπτικές για το μέλλον 
Γεράσιμος Ρούσσος, Παιδιατρικός Εργοθεραπευτής S.I.T., MSC στην Εκπαιδευτική Ψυχολογία, Επιστημονικός Υπεύθυνος 
του Διεπιστημονικού Κέντρου Λόγου, Μαθησιακών & Αναπτυξιακών Δυσκολιών "ΑΝΑΠΤΥΞΗ & ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ" Λόγος-Μάθηση-
Συμπεριφορά 

11:05-11:25 
«Πώς τα Παιδιά του Νηπιαγωγείου Ρυθμίζουν από μόνα τους τη Μάθησή τους;» 
Ελεονόρα Παπαλεοντίου - Λουκά,  Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Αναπτυξιακή & Εκπαιδευτική & Γνωστική Ψυχολογία, 
Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου 

11:25-11:45 
Διαχείριση συγκρούσεων στο σχολικό περιβάλλον και ο συμβουλευτικός ρόλος των εκπαιδευτικών και του σχολικού σύμβουλου.  
Λεωνίδας Κατσίρας, Σχολικός Σύμβουλος ΠΕ13 
Ευσταθία Κατσίρα, Φιλόλογος, ΠΕ02. ΜΔΕ Ειδικής αγωγής 

11:45-12:05 Ειδική Αγωγή- Δημοκρατία 
Ελευθερία Σάλμοντ, Ε. Καθηγήτρια Ειδικής Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας 

12:05-12:25 

Οι απόψεις των εκπαιδευτικών ειδικής αγωγής για τη λειτουργία της ειδικής επαγγελματικής εκπαίδευσης (ΕΕΕ) στην Ελλάδα και 
τις ανάγκες επιμόρφωσης τους. 
Αναστασία Αλευριάδου, Καθηγήτρια Ειδικής Αγωγής Παν/μιο Δυτικής Μακεδονίας 
Βαρβάρα Παπαδοπούλου, Επιστημονικός Συνεργάτης Παν/μίου Δυτικής Μακεδονίας, Φοιτήτρια ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης 

12:25-12:45 
Νοητική και συναισθηματική βελτίωση με ατομική νευροψυχολογική παρέμβαση στη δυσλεξία: διαχρονική μελέτη περιστατικού 
Χρυσάνθη Ανδρονόγλου, Αναπτυξιακή και Κλινική Νευροψυχολόγος, Κλινικός Κέντρου Ψυχοδιαγνωστικής, Ψυχοθεραπείας 
και Επαγγελματικού Προσανατολισμού 

12:45-13:00 Συζήτηση 



13:00 - 13:15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΓΙΑ ΚΑΦΕ 

 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 1Η: ΕΙΔΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ 
Ξενοδοχείο «Στράτος Βασιλικός» (Μιχαλακοπούλου 114) 

ΑΙΘΟΥΣΑ AEGEAN COLLEGE 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:  

Ελευθερία Σάλμοντ, Ε. Καθηγήτρια Ειδικής Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 

Κωστής Σταματόπουλος 

Adventure training specialist 

13:15-13:30 

Μαρία Ε. Μπαλάτσου 
Εκπαιδευτικός Π.Ε, 
Msc Ιατρικής σχολής ΕΚΠΑ, 
Μετεκπαίδευση ΔΕΠΥ Ιατρικής σχολής ΕΚΠΑ, 
Μέλος ελληνικής εταιρείας μελέτης ΔΕΠΥ 

Βασικές παρεμβάσεις διαχείρισης 
των συμπτωμάτων της ΔΕΠΥ στην 

πρωτοβάθμια εκπαίδευση 

13:00 - 15:00 
 

WORKSHOP 

Κωστής Σταματόπουλος 

Adventure training specialist 

Μάθηση & αλλαγή μέσα από παιχνίδια 
περιπέτειας 

 
 
 

13:30-13:45 

Γιάννης Κοσμόπουλος 
M.ED, Δάσκαλος στην Ειδική αγωγή και 
εκπαίδευση 

Εποπτεία και επόπτης στην ειδική 
αγωγή. Η περίπτωση των 

τμημάτων ένταξης. 

13:45-14:00 

Ανθη Κοκκώνη 
Ειδική παιδαγωγός, Μed in specific learning 
difficulties  

Κατερίνα Περικλέους 
Ειδική παιδαγωγός, Med in special educational 
needs 

Dyslexia: a different way of 
learning 

14:00-14:15 

Εμμανουήλ Σκορδιάλος  
Δάσκαλος, Υπ. Διδάκτωρ του Πανεπιστημίου 
Αθηνών και Επιστημονικός Συνεργάτης της 
Α.Σ.ΠΑΙ.ΤΕ 

Δυσκολίες στην εφαρμογή της 
συμπεριληπτικής εκπαίδευσης 
μαθητών με και χωρίς ειδικές 
εκπαιδευτικές ανάγκες στο 

σημερινό σχολείο. 

14:15-14:30 

Χρυσάνθη Ανδρονόγλου  
Αναπτυξιακή και Κλινική Νευροψυχολόγος 
Κλινικός Κέντρου Ψυχοδιαγνωστικής, 
Ψυχοθεραπείας και Επαγγελματικού 
Προσανατολισμού 

Νοητική και συναισθηματική 
βελτίωση με ατομική 

νευροψυχολογική παρέμβαση 
στη δυσλεξία: διαχρονική μελέτη 

περιστατικού 
 



14:30-14:45 Μαρία Σαρρή  
Εκπ/κος ειδικής αγωγής 

Παιδικό ιχνογράφημα. Ο 
καθρέφτης της ψυχής των 

παιδιών. Μελέτη περίπτωσης. 
Ιχνογραφήματα μαθητή με 

μαθησιακές και συναισθηματικές 
δυσκολίες πριν και μετά τη 
θεραπευτική παρέμβαση 

14:45-15:00 

Ελβίρα- Ελένη Δανοπούλου  
Εκπαιδευτικός Δημοτικής Εκπαίδευσης (ΠΕ 70), 
ΜΑ Ειδικής Αγωγής  
Βαϊα- Νεφέλη Ζάχου  
Εκπαιδευτικός (ΠΕ 70) 

Η ανίχνευση της δυσλεξίας στο 
δημοτικό σχολείο: Η σκοπιά των 

εκπαιδευτικών 

15:00-15:15 

Ελένη Τυλιγάδη   
Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια Ειδικής Αγωγής AMC  
Δρ Γιώτα Γιαννέλη 
Δρ, Μasen NIU-USA, ΕΚΠΑ, Παν/μιο Ιωαννίνων  

Πρόγραμμα παρέμβασης 
δυσαναγνωσίας στην 

δευτεροβάθμια εκπαίδευση: 
μελέτη περίπτωσης 

15:15-15:30 Μάνθος Μυριούνης 
Ψυχολόγος- Ψυχοθεραπευτής 

Τύποι ψυχοθεραπείας και ΑμεΑ 

15:30-15:45 Συζήτηση 

15:45-16:15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΓΙΑ ΓΕΥΜΑ 

 

 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 2Η: ΠΑΙΓΝΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ - ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ 
Ξενοδοχείο «Στράτος Βασιλικός» (Μιχαλακοπούλου 114) 

ΑΙΘΟΥΣΑ AEGEAN COLLEGE 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ 

Λεωνίδας Κάτσιρας, Σχολικός Σύμβουλος ΠΕ13 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 

Νίκος Βαγιακάκος 
Αλφάβητο ζωής ΚΟΙΝΣΕΠ 

16:15- 16:30 Πέτρος Βαγιακάκος  
Παιγνιοθεραπευτής 

Παιγνιοθεραπεία με παιδιά που 
έχουν διαγνωστεί με διαταραχή 

ελλειμματικής προσοχής – 
υπερκινητικοτητας (ΔΕΠΥ) 

 
 
 
 
 
 16:30- 16:45 Φραντζέσκα Φραγκιουδάκη,  

Ψυχολόγος Msc αναπτυξιακής ψυχολογίας, tr. 
Ο ρόλος της παιγνιοθεραπείας 
στη ΔΕΠ-Υ: από τις θεωρητικές 



Play therapist αρχές στη λειτουργικότητα και 
την αποτελεσματικότητα 

 
 

16:00-18:00 
 

Βιωματικό εργαστήριο 
Παιγνιοθεραπείας 

Η αποδέσμευση της μητέρας και η 
λύτρωση του πατέρα... 

 
Πώς μπορούν οι Γονείς να καταστούν 

πραγματικά διαθέσιμοι στα Παιδιά τους– 
προσεγγίζοντας φαινομενολογικά την 

επίδραση της Παιδικής Ψυχής στην 
ενδυνάμωση του Γονεϊκού Δεσμού 

 
Νίκος Βαγιακάκος, Άννα Σαλιβέρου, 

Αλφάβητο ζωής ΚΟΙΝΣΕΠ 

16:45- 17:00  

Βίκυ Ζερβά- Σπανού 
Ψυχοθεραπεύτρια-υπεύθυνη εκπαιδευτικού 
προγράμματος 

Προσωποκεντρική μη 
κατευθυντική παιγνιοθεραπεία- η 

θεραπευτική δυναμική του 
παιχνιδιού 

17:00- 17:15  

Γιώτα Αντωνοπούλου 
Παιγνιοθεραπεύτρια 
Ψυχοθεραπεύτρια Cert E.A.P 

Σχέδιο δράσης του Παιχνιδιού 
στο σχολικό περιβάλλον με στόχο 

την ενίσχυση των 
διαπροσωπικών σχέσεων και την 

αντιμετώπιση του σχολικού 
εκφοβισμού 

17:15- 17:30  

Δρ. Ρέππα Π. Γλυκερία 
Ψυχοπαιδαγωγός 

 

Η επίδραση ενός προγράμματος 
γιόγκα και τεχνικών 

ενσυνειδητότητας στην κοινωνική 
συμπεριφορά και στη ρύθμιση 
των συναισθημάτων σε παιδιά 

νηπιαγωγείου. 
Πιλοτική έρευνα 

17:30- 17:45  
Θεοδώρα Φούντα 
Κoινωνιολόγος, ΒΑ, BSC, MPHI, PHD CAND. 

Εισαγωγή στη θετική 
εκπαίδευση: Η σημασία της 
ανάπτυξης ψυχοκοινωνικών 

δεξιοτήτων στην πρωτοβάθμια 
και δευτεροβάθμια εκπαίδευση 

17:45- 18:00  Συζήτηση 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 3Η: ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΣΥΓΚΡΟΥΣΕΩΝ ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΑΙ 
ΤΗΝ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ: ΔΙΑΤΑΡΑΚΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΠΑΡΑΒΑΤΙΚΟΤΗΤΑ 

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ 
Ξενοδοχείο «Στράτος Βασιλικός» (Μιχαλακοπούλου 114) 

AEGEAN COLLEGE 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ 
Αφροδίτη Μαλλούχου 

Κοινωνική Λειτουργός, Επιμελήτρια Ανηλίκων, ΜΔΕ 
Υπ. Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΡΙΑ 

Σεϊτανίδου Ηλιάνα, Καθηγήτρια 
Αγγλικών-Σχολική Ψυχολόγος 

 

18:00-18:15  
Γιάννης Χριστακόπουλος 
Εκπαιδευτικός ειδικής αγωγής και εκπαίδευσης 

Η παραβατική συμπεριφορά από 
τη σκοπιά των εκπαιδευτικών 

προωθώντας την μαθητική 
αίσθηση «του ανήκειν» 

18:00-20:00 

Tα όρια στα παιδιά 

Σεϊτανίδου Ηλιάνα, Καθηγήτρια 
Αγγλικών-Σχολική Ψυχολόγος 

 
ΑΙΘΟΥΣΑ AEGEAN COLLEGE 

 

 

18:15- 18:30  
Καλέντζης Αντώνιος 
Ψυχολόγος 

Πως σχετίζεται η βία με την 
προσωπική ανάπτυξη και ποιος 

φταίει πραγματικά; τα 
αποτελέσματα της οικονομικής 

κρίσης στους νέους. 

18:30- 18:45  

Αφροδίτη Μαλλούχου 
Κοινωνική Λειτουργός 
Επιμελήτρια Ανηλίκων, ΜΔΕ, Υπ.Διδάκτωρ  
Πανεπιστημίου Πελοποννήσου   

Ιωάννα Βερύκιου, Φιλόλογος 

Δρ. Γεώργιος Α. Κουγιουμτζής 
Εκπαιδευτικός, Διδάσκων 
ΠανεπιστημίουΑθηνών & ΑΣΠΑΙΤΕ 

Σχολικός εκφοβισμός & 
προάσπιση ψυχικής υγείας 

18:45-19:00  

Αφροδίτη Μαλλούχου 
Κοινωνική Λειτουργός- 
Επιμελήτρια Ανηλίκων, ΜΔΕ, Υπ.Διδάκτωρ 
Πανεπιστημίου Πελοποννήσου  

Θύτης ή θύμα; οι δυο όψεις του 
ιδίου νομίσματος (μελέτη 
περίπτωσης διαχείρισης 

επιθετικότητας μαθητή δημοτικού 
σχολείου) 

19:00-19:15  

Ιωάννα Κουλούρη 
Κοινωνιολόγος 
Έλενα Πρασσά 
MSc Κοινωνιολόγος  

Ανήλικοι παραβάτες στα πλαίσια 
ποινικού δικαίου. Ο ρόλος του 

επιμελητή ανηλίκων 

 

 
 



19:15-19:30  
Μενίκη Βηθλεέμ 
Καθηγήτρια β΄θμιας 

Σχολική διαμεσολάβηση: μια 
πρακτική πρόληψης και επίλυσης 

της ενδοσκοπικής βίας 

 
 
 

18:00-19:00 
 

Παρουσίαση βιβλίου  
Το Εκκρεμές του Νου Ζώντας με τη 

Διπολική Διαταραχή  
Συγγραφέας: Βένη Παπαδημητρίου 

 
ΑΙΘΟΥΣΑ AEGEAN COLLEGE 

19:30-19:45  

Χριστίνα Καλλιώδη  
Μουσικοθεραπεύτρια ΜΑ, nicu, κέντρο 
μουσικοθεραπείας ηχώ 

Παιδιά και διαζύγιο: η συμβολή 
της μουσικοθεραπείας 

19:45- 20:00  

Γιώργος Γ. Γεωργιάδης 
Οικονομολόγος 
Ανδρέας Χ. Οικονόμου 
Επίκουρος καθηγητής, 
Ανωτάτη σχολή παιδαγωγικής και τεχνολογικής 
εκπαίδευσης 

Οι επιδράσεις της συνεπιμέλειας 
στην ψυχολογική ανάπτυξη των 
παιδιών χωρισμένων γονέων, 
στο νομικό σύστημα και την 

κοινωνία 

20:00-20:15  Συζήτηση 

 

ΚΥΡΙΑΚΗ 12 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2017 
 

  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 4Η: ΜΟΝΤΕΛΑ ΜΑΘΗΣΗΣ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ-   
ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

 ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ 
Ξενοδοχείο «Στράτος Βασιλικός» (Μιχαλακοπούλου 114) ΑΙΘΟΥΣΑ AEGEAN COLLEGE 

 ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ 

Χαράλαμπος Τ. Τσίρος 

Δρ. Φιλοσοφίας, Παιδαγωγός, Κοινωνιολόγος, Μηχανικός Μ.Μ. Διδάσκων στην 
τριτοβάθμια εκπαίδευση, Εκπαιδευτής εκπαιδευτών ενηλίκων 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 

Ε. Κυρικάκη 
 Εκπαιδευτικός, Educational Coach, 

MetaMathesis 

09:00- 09:15  

Χαράλαμπος Τ. Τσίρος,  
Δρ. Φιλοσοφίας, Παιδαγωγός, Κοινωνιολόγος, 
Μηχανικός Μ.Μ. Διδάσκων στην τριτοβάθμια 
εκπαίδευση, Εκπαιδευτής εκπαιδευτών ενηλίκων 

Αισθητηριακός τύπος, 
ακαδημαϊκή αυτοαντίληψη και 

Σχολική επίδοση. 

 12:00-14:00 
 
 

WORKSHOP  
 

Διαπολιτισμική προσέγγιση στην 
εκπαίδευση- μεταλλάσσοντας την ανάγκη 

σε επιλογή 
 

09:15- 09:30  

Φώτης Ρουτσόπουλος  
Οικονομολόγος, ΑΣΠΑΙΤΕ  
Σπυριδούλα Φουρλά 
Καθηγήτρια αγγλικής, TESOL LONG ISLAND 
UNIVERSITY, NY USA, 1996 

Αισθητηριακός τύπος, 
ακαδημαϊκή αυτοαντίληψη και 

σχολική επίδοση. 



09:30- 09:45  

Αντώνιος Ψάλτης 
Εκπαιδευτικός - Υπ. Διδάκτωρ Εργαστήριο Νέων 
Τεχνολογιών 

Προσδιορισμός ψυχο-σωματικής 
κατάστασης σε πραγματικό 

χρόνο  με ιδιοσύστατο καινοτόμο 
σύστημα μέτρησης για βιο-
αντιδραστικά εκπαιδευτικά 

περιβάλλοντα αλληλεπίδρασης 

Ε. Κυρικάκη 
Εκπαιδευτικός, Educational Coach, 

MetaMathesis 

 

09:45- 10:00  Ελένη Παπαδοπούλου, MSE 
Μοντεσσοριανή αγωγή - Η 
θεωρία των ευαίσθητων 

περιόδων. 

10:00- 10:15  

Κατερίνα Τσιούμα  
Φιλόλογος, Επιμελήτρια εκδόσεων 
 

Η γλώσσα στο παιδικό βιβλίο και 
η πρόσκληση της διόρθωσης και 

επιμέλειας της έκδοσης του  
«παραμυθιού» σήμερα 

10:15- 10:30  
Χρύσα Ταπίνη 
Κοινωνιολόγος 

Εκπαιδευτική ψυχολογία και 
παιδοψυχολογία 

10:30- 10:45  

Χριστίνα Τσουλφά 
Φοιτήτρια στο Τμήμα Κοινωνικής και 
Εκπαιδευτικής Πολιτικής του Πανεπιστημίου 
Πελοποννήσου 

Μουσικοκινητική αγωγή και 
αυτοέκφραση - το παράδειγμα 
των ελληνικών χορών στους 

μαθητές πρωτοβάθμιας 
εκπαίδευσης 

10:45- 11:00  

Ιωάννης Λαμπρόπουλος 

Πτυχιούχος λογιστικής & πρωτοβάθμιας 
φροντίδας υγείας Μsc 

Η δυσκολία του λογιστή  ΠΕ18.03 
να προσεγγίσει στην αίθουσα τις 
 ψυχολογικές πτυχές των 
μαθητών και η ανάγκη για την 

δημιουργία εξ' αποστάσεως 
προγραμμάτων μέσω της δια 

βίου μάθησης 

11:00- 11:15  

Ευσταθία Τσιτούρα  
Οικονομολόγος, Εκπαιδευτικός 
Μεταπτυχιακό στην Εκπαίδευση Ενηλίκων 

Η επικοινωνία οικογένειας-
σχολείου και η γονεϊκή εμπλοκή 

11:15- 11:30  

Αριστέα Γκιρλέμη 
Φοιτήτρια τμήματος Ψυχολογίας ΕΚΠΑ 
Λίσσυ Κανελλοπούλου   
Καθηγήτρια τμήματος ψυχολογίας ΕΚΠΑ-επόπτρια 
στην πτυχιακή εργασία 

Βίαια ηλεκτρονικά παιχνίδια και 
επιθετικότητα σε εφήβους 

 

11:30- 11:45  Κωνσταντίνα Λάππα Το διαδίκτυο ως φορέας 



Κοινωνιολόγος, MSc κοινωνικοποίησης του παιδιού.  
Μια κοινωνιολογική προσέγγιση 

11:45- 12:00  

Ευαγγελία Λεζέ 
Δρ Ψυχολογίας-διδάσκουσα στην ΑΣΠΑΙΤΕ Άργους 
 
 

Διαπολιτισμική επάρκεια και 
ετοιμότητα των εκπαιδευτικών 
στο σύγχρονο πολυπολιτισμικό 

σχολικό περιβάλλον 

12:00-12:30  Συζήτηση 

12:30 13:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΓΙΑ ΚΑΦΕ 

  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 5Η: ΓΝΩΣΤΙΚΗ & ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ  ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΣΥΝΕΔΡ Ι Α 

 
                      Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  Ο Λ Υ Μ Π Ι Α                         

Ξενοδοχείο «Στράτος Βασιλικός» (Μιχαλακοπούλου 114) 
      Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  Ι Σ Ο Γ Ε Ι Ο Υ   

AEGEAN COLLEGE 

 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ 

Κων/νος Καλέμης 

D.ED., M.A, M.A.ED., Msc, Δάσκαλος, Επιμορφωτής στο Εθνικό Κέντρο Δημόσιας 
Διοίκησης και Αυτοδιοίκησης, Επιστημονικός συνεργάτης ΠΤΔΕ ΕΚΠΑ 

 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ  

Γεώργιος Κουγιουμτζής  

Εκπαιδευτικός, Διδάσκων 
Πανεπιστημίου Αθηνών & ΑΣΠΑΙΤΕ 

13:00- 13:15 

 

Κων/νος Καλέμης 
D.ED., M.A, M.A.ED., Msc, Δάσκαλος, 
Επιμορφωτής στο Εθνικό Κέντρο Δημόσιας 
Διοίκησης και Αυτοδιοίκησης, Επιστημονικός 
συνεργάτης ΠΤΔΕ ΕΚΠΑ 

Οι υψηλής μαθησιακής 
ικανότητας μαθητές στο 

σύγχρονο σχολείο: οι πολλαπλοί 
τύποι νοημοσύνης, η κριτική 
σκέψη και η ανάγκη για ένα 
διαμορφωμένο πρόγραμμα 

διδασκαλίας. 

14:00-16:00 
 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
 
 

Συνηγορία για την προάσπιση της ψυχικής 
υγείας 

Β. Λαπατσάνη, Μ. Λατζουράκη, Κ. 
Μιχεγκέωφ, Κ. Παπακαλού & Γ. Α. 

Κουγιουμτζής 
 

Συνηγορία και πρόσφυγες 
Λάιου Ζωή, Λυκούδη Ελισσάβετ, 

Κουγιουμτζής Γεώργιος 
 

13:15- 13:30 
 

Χαρίκλεια Αναστασοπούλου  
Λογοθεραπεύτρια/ Λογοπαθολόγος-Msc  
Γλωσσολογίας & Msc Διοίκηση μονάδων υγείας 

Διαταραχές ροής λόγου - 
Προβλήματα επικοινωνίας -

αντιμετώπιση 

13:30- 13:45 

 

Δημήτρης Φιτσιώλος 
Εκπαιδευτικός - Ειδικός παιδαγωγός Μ.Α 
Μαρία Οικονόμου 
Ψυχολόγος- Ειδικός παιδαγωγός Μ.Α. 

Η αρνητική διάσταση της ζώνης 
εγγύτερης ανάπτυξης στη 
θεωρία του Vygotsky και η 

σχέση της με την αναπηρία: 



ένταξη και αποκλεισμός Συνηγορία και προστασία ανθρωπίνων 
δικαιωμάτων των παιδιών 

Μπιστόλα Κωνσταντίνα, Μάβη Μαρία, 
Ρίννη Ιωάννα, Κουγιουμτζής Γεώργιος 

 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΙΣΟΓΕΙΟΥ  
AEGEAN COLLEGE 

 

 

13:45- 14:00 
 

Σοφία Χάσκου  
Εκπαιδευτικός, Διδάκτωρ του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστήμιου Αθηνών 

Δημιουργικότητα: έννοια και 
χαρακτηριστικά 

14:00- 14:15 

 
Ελπίδα Παπαδανιήλ & Εριέλα Καμάρα 
MA Education and Human rights, Φιλόλογος 

Η δημιουργική γραφή ως 
εναλλακτικός τρόπος 

προσέγγισης των μαθησιακών 
δυσκολιών 

14:15- 14:30  

Μαίρη Στυλίδη 
ΜΑ,ΜΒΑ, Dr.Sc. 
ΠΕ29 Εργοθεραπευτών 

Το διπλά εξαιρετικό (twice 
exceptional - 2e) δίλημμα: 

Εκπαιδευτική υποστήριξη του 
παιδιού με χάρισμα/ταλέντοκαι 

επιπρόσθετες εκπαιδευτικές 
ανάγκες (διαταραχή 

ελλειμματικής προσοχής και 
Υπερκινητικότητας –ΔΕΠΥ) 

14:30- 14:45  
Χρυσάνθη Σαρίδου 
Εκπαιδευτικός ειδικής αγωγής 

Εκπαιδευτικός σχεδιασμός για 
χαρισματικούς μαθητές. Απόψεις 

στελεχών πρωτοβάθμιας 
εκπαίδευσης 

14:45- 15:00  

Παρτσαλίδου Σοφία 
Πτυχιούχος παιδαγωγικού τμήματος δημοτικής 
εκπαίδευσης 

Ανίχνευση της χαρισματικότητας 
στα μαθηματικά: μια διερεύνηση 
των γνωστικών παραμέτρων με 

τελειόφοιτους της Πρωτοβάθμιας 
Εκπαίδευσης. 

15:00- 15:15  

Χαρίκλεια Αναστασοπούλου 
Λογοθεραπεύτρια/Λογοπαθολόγος-MSc  
Γλωσσολογίας & MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας 

Διαταραχές Ροής Λόγου-
Προβλήματα επικοινωνίας-

Αντιμετώπιση 

 

15:15 15:45  Συζήτηση 

15:45 16:15 

 

 

 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΓΙΑ ΓΕΥΜΑ 
 

 
 



 

 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 6Η: ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΟΣ & ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΤΗΤΑΣ ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

                  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  Ο Λ Υ Μ Π Ι Α                         
Ξενοδοχείο «Στράτος Βασιλικός» (Μιχαλακοπούλου 114) 

ΑΙΘΟΥΣΑ 
AEGEAN COLLEGE 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ 
Δρ. Ιωάννης Δελημάρης 

Εκπαιδευτικός ΠΕ 4.04., Μsc, Dr. MED.sc., τ. Mεταδιδάκτωρ παιδαγωγικού τμήματος 
προσχολικής  αγωγής Πανεπ. Θεσσαλίας 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ:  

Σουρέλης Διονύσιος, Ψυχολόγος, M.Sc. 

16:15-16:30  

Μαρία Δροσινού 
Επίκουρος καθηγήτρια ειδικής αγωγής και 
εκπαίδευσης, τμήμα φιλολογίας,   
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 

Γεωργία Σκρεπέτου  
Φιλόλογος  – ειδική παιδαγωγός (MA) 
Χριστίνα Βλαχοπούλου 
Νηπιαγωγός – ειδική  παιδαγωγός (ΜΑ)  

Μοντεσσοριανό εκπαιδευτικό 
υλικό προσαρμοσμένο σε δίδυμα 

προνήπια με διάγνωση στο 
σύνδρομο Angelman 

16:00-18:00 
 
 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
 

Αυτισμός: H σπουδαιότητα της 
συνεργατικής διεπιστημονικής 

παρέμβασης" . 
 

Σουρέλης Διονύσιος, Ψυχολόγος, M.Sc., 
Εκπαιδευτής Προγραμμάτων Ψυχικής και 

Κοινοτικής Υγείας, Παν/μίου Αιγαίου 

 
Ασαριώτου Νεκταρία, Ειδικός 

Παιδαγωγός, M.Sc., Εκπαιδεύτρια 
Προγραμμάτων Ψυχικής και Κοινοτικής 

Υγείας, Παν/μίου Αιγαίου 

 
Κοζαδίνου Μαρία, Λογοθεραπεύτρια, Τ.Ε.Ι. 

Πελοποννήσου 
 
 

Ο αυτισμός στην εκπαίδευση 
Σταυρούλα Βεγιάζη και Πηνελόπη Αλιάγα 

Κοινωνιολόγοι 
 
 
 

 

16:30-16:45  

Δρ. Ιωάννης Δελημάρης 
Εκπαιδευτικός ΠΕ 4.04., Μsc, Dr. MED.sc., τ. 
Mεταδιδάκτωρ παιδαγωγικού τμήματος 
προσχολικής αγωγής Πανεπ. Θεσσαλίας 

Διερεύνηση των ανεπιθύμητων 
ιατροβιολογικών και 

κοινωνικοσυμπεριφορικών 
επιδράσεων της έλλειψης ύπνου 

στους εφήβους 

16:45-17:00  
Φρειδερίκη Κούτσικα 
Νηπιαγωγός 

Εκμάθηση της γλώσσας στο 
νηπιαγωγείο  

17:00-17:15  

Αποστολία Μήλιου 
Φοιτήτρια 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 
Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών 

Αγχώδεις διαταραχές και 
ψυχοσωματικά προβλήματα στην 

παιδική ηλικία. 

17:15-17:30  
Ελευθερία Περουλάκη  
Κοινωνική λειτουργός 

Η συμβολή της αυτοεκτίμησης 
στην εμφάνιση κατάθλιψης σε 
ενήλικους ηλικίας 23-30 ετών''. 

17:30-17:45  

Παναγιώτα Αντωνοπούλου  
Βοηθός Διδακτικού Προσωπικού 
Χαρίκλεια Αναστασοπούλου 
Λογοθεραπεύτρια/Λογοπαθολόγος-MSc  
Γλωσσολογίας & MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας 

Φοβίες σε παιδιά προσχολικής 
ηλικίας και συνέπειες τους 

 

17:45-18:15  Συζήτηση 



 

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
 

Ανδρομάχη Μπούνα 
Κοινωνική ανθρωπολόγος, υποψ. Διδάκτωρ παν/μιου Ιωαννίνων  
Βιργινία Ξυδάλη  
Ψυχολόγος  
 

Η ένταξη των προσφύγων στην εκπαίδευση: αντιλήψεις του γενικού πληθυσμού στο νόμο Ιωαννίνων 

Παυλέτση – Στεφανή Αλεξάνδρα  
Ψυχολόγος ΕΚΠΑ 
 

Η νοηματοδότηση της ευτυχίας μέσα από τις ζωγραφιές και τα λόγια παιδιών 

Αναγνώστου Χριστίνα Σοφία 
 

Όρια: τι σημαίνουν και πώς λειτουργούν στην διαπαιδαγώγηση 

Ζιωτοπούλου Ευαγγελία  
Φοιτήτρια, τμήμα Ψυχολογίας του Πανεπιστημίου Αθηνών 
 

Διαστάσεις Θρησκευτικότητας και Δεξιόστροφος Αυταρχισμός σε Έλληνες και Γάλλους Νέους 

Λιάρου Αρετή  
Ψυχολόγος ΕΚΠΑ 
 

«Ψυχική Υγεία των Παιδιών: Οι προσδοκίες της οικογένειας» 

Πάνος Γεώργιος  
Επαγγελματίας Ομοιοπαθητικός 
 
Η Θέση της Ομοιοπαθητικής Θεραπευτικής στη Διεπιστημονική Παρέμβαση των Παιδικών Διαταραχών  

Σουρέλης Διονύσιος 
 Ψυχολόγος, M.Sc.,  υπ. Διδάκτωρ Συμβουλευτικής Ψυχολογίας & Ψυχοθεραπείας, Παν/μίου Middlesex, Λονδίνου. 
 

H υψηλά μορφωμένη και άνεργη ελληνική νεολαία αναζητεί νοήματα (αν υπάρχουν) μέσα στην οικονομική κρίση: Μια ερμηνευτική 
φαινομενολογική μελέτη (διδακτορική έρευνα σε εξέλιξη, New School of Psychotherapy and Counselling, MiddlesexUniversity) 
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ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 2017 

ΔΗΛΩΣΤΕ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 



 



 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


